
Уважаемые родители!

   Перед вами магнитное развивающее пособие «Мой день», выполненное 
в виде мягкой магнитной доски. Оно поможет вашему 
ребенку организовать свой день, научиться вовремя и в нужной после-
довательности выполнять естественные для нас, взрослых, и часто 
непростые для детей действия.
   Теперь вашему ребенку будет легче вспомнить о каком-то деле и 
контролировать себя.
   Пособие "Мой день" состоит из магнитного поля и карточек, 
 магнитных часов и курсоров для выделения месяца, числа и дня недели.
   Пользоваться пособием крайне просто.
1. Обозначьте курсорами нужный месяц, число и день недели.
2. Выберите карточки с изображениями нужных действий.
3. Составьте вместе с ребенком план его действий на день с помощью
карточек.
Если что-то необходимо начать в строго определенно время, используйте 
магнитные часы. Расположите их в поле "Время",  установите стрелки
в нужное положение. 
Если действия происходят одно за другим, просто расположите карточки 
в нужной последовательности.
Попросите ребенка по мере выполнения заданий перемещать карточки 
из поля "Надо сделать" в поле "Сделано".
Внизу магнитного поля находится область "Напоминания". 
Сюда можно ставить карточки, обозначающие события или действия, 
время которых отдалено или неопределенно. Например: визит к бабушке
с дедушкой и т.д.
   В комплекте изделия трое часов, 67 карточек, обозначающих действия, 
 и три чистые карточки, на которых вы можете обозначить действия или 
события, характерные только для вашей семьи.
     Мы позаботились о том, чтобы вы смогли разместить в квартире 
магнитную доску «Мой день» разными способами.
   В упаковке вы найдете шнурок (с его помощью можно подвестить
магнитное поле), два отрезка магнитного материала с клеевым слоем
для размещения изделия на магнитной доске или холодильнике
и полоски картона с двухсторонним клеевым слоем. Они позволят 
закрепить «Мой день» на любой гладкой поверхности, например,стенке 
шкафа. 
   На следующих страницах вы увидите изображения карточек, 
входящих в комплект.     

Уважаемые педагоги!
   
   Магнитное развивающее пособие «Мой день» предназначено 
для работы с детьми от 3-х лет и старше. Оно может использоваться
 как родителями, так и специалистами: педагогами, психологами,
 логопедами, дефектологами. 
   Пособие является многофункциональным, так как позволяет 
решать следующие задачи: приучает ребенка планировать своё
время, формирует у него чувство ответственности. С помощью пособия 
можно приучать ребенка к соблюдению режима дня, обучать 
определению времени по часам. Пособие позволяет показать 
значимость поручений, которые дают взрослые ребенку, и его 
личный вклад в жизнь семьи. 
   Магнитная доска «Мой день» полезна как для обычных детей, 
так и для детей с особенностями развития. Она может использоваться
 в работе с малышами, имеющими нарушения аутистического спектра. 
Такие дети особенно нуждаются в распорядке дня; для снижения 
тревожности им важно чувствовать предсказуемость событий. 
Пособие позволит наглядно показать им последовательность 
событий в течение дня или последовательность заданий 
во время занятия, поможет сделать ощутимым  такое абстрактное 
понятие, как время, и научиться контролировать его.
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